Speiseplan meerBlick -

Ihr Caterer

KW32

Meni 1

Mend 2

Meni 3

Menu 4

Mo, 03.08.2026

milde Currywurst, Kartoffelecken
(J1), griine Bohnen

Obststiick (10)

Spinatlasagne (J1) mit Kase (K)
Uberbacken

Obststiick (10)

Schweineschnitzel*(J1,F),
Kartoffelecken (J1), griine
Bohnen, Sauce

Obststiick (10)

Thunfischsalat - gemischter Salat
mit Thunfisch (B), Mais,
Joghurtdressing (K,14) und
Baguette (J1)

Obststiick (10)

Di, 04.08.2026

Zucchini-Créme-Suppe mit
Hackfleisch, kleines Brotchen (J1)

Schokoladenpudding (K,14)

Erbsen-Kartoffel-Suppe, kleines
Brotchen (J1)

Schokoladenpudding (K,14)

Schweineschnitzel*(J1,F),
Kartoffelrosti (J1,F),
Rahmgemiise

Schokoladenpudding (K,14)

bunter griechischer Salat - Paprika,
Gurke, Tomate, Zwiebeln, Oliven
und Feta-Kase (K), Olivendl und
Baguette (J1)

Schokoladenpudding (K,14)

Mi, 05.08.2026

gebratenes Fischfilet (B,J1),
Salzkartoffeln, Sauce, Gurkensalat

Obststiick (10)

Pfannkuchen*(F,J1) warmer
Apfelmus, Zimtzucker

Obststick (10)

Schweineschnitzel*(J1,F),
Salzkartoffeln, Sauce,
Gurkensalat

Obststiick (10)

Salat — mariniertes Grillgemise,
Joghurtdressing (K,14), Baguette
(1)

Obststiick (10)

Do, 06.08.2026

Kottbullar*(Geflagel) (F, J1),
Salzkartoffeln, Sauce,
PreiBelbeeren

Fruchtquark (K,1,14)

Bandnudeln (F,J1), Gemise-
Krauter Sauce

Fruchtquark (K,1,14)

Schweineschnitzel*(J1,F),
Schupfnudeln (J1,F), Erbsen &
Mohren, Sauce

Fruchtquark (K,1,14)

Chefsalat — Kase (K), Schinken, Ei
(F), Joghurtdressing (K,14),
Baguette (J1)

Fruchtquark (K,1,14)

Fr, 07.08.2026

Kokos Curry Hilhnchen, Reis

Obststiick (10)

Pfannengemiise, Backkartoffeln,
Krauterquark (K)

Obststiick (10)

Schweineschnitzel*
(J1,F),Pfannengemiise,
Backkartoffeln, Krauterquark

(K)
Obststiick (10)

Salat mit marinierten Mozzarella
Kugeln — Dressing (K,14), Baguette
(1)

Obststiick (10)




Allergene:

A=Weichtiererzeugnisse E=Sojaerzeugnisse

B=Fischerzeugnisse
C=Sesamerzeugnisse
D= Schalenfriichte
D1 Mandeln

D2 Haselniisse

D3 Walniisse

D4 Cashewniisse

D5 Pecanuniisse

D6 Paraniisse

D7 Pistazien

D8 Macadamianiisse

D9 Queenslandniisse

F=Eiererzeugnisse
G=Sellerieerzeugnisse
H=Senferzeugnisse
I=Erdniisse

J= glutenhaltige Erzeugnisse
J1 Getreide Weizen
J2 Dinkel

J3 Khorosan Weizen
J4 Roggen

J5 Gerste

J6 Hafer

K= Milcherzeugnisse

L= Krebstiere
M= Schwefeldioxid und Sulfite
N= Lupinenerzeugnisse

*= frisches Fertigprodukt

Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff
3 = mit Nitritpokelsalz

4 = mit Nitrat

5 = mit Nitrititpokelsalz und Nitrat

6 = mit Antioxidationsmitteln

7 = mit Geschmacksverstéirker

8= geschwefelt
9= geschwirzt
10= gewachst

11= mit SiiBungsmitteln

12= enthilt Phenylalaninquelle

13= mit Phosphat

14= mit Milcheiweill
15= koffeinhaltig
16= chininhaltig

17= genetisch verdndert
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