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Einrichtung:

Name:
Allergie?:
‘Tag‘Datum ‘MerkmaI‘MenU ‘MI‘MZ‘NB‘
e 1) Nudeln F, J1, k,14 mit Rindfleisch-Gemise-Bolognese m, G
. 2) Mohrenrisotto vegetarisch
3) grolRer gemischter Salat mit gebratener Hahnchenbrust,
& Krauterdressing und Baguette 11, k,14
Mo | 02.03.2020 Salatbuffet
by @, 1) Steckribeneintopf mit Fleischeinlage vom Gefliigel 6
" | 2) tomatisierte Gemiise-Minestrone mit Reiseinlage J1, k,14
3) Mozzarella Salat - groRer gemischter Salat mit
marinierten Mozzarella Kugeln, Krauterdressing und
Baguette FJ1
Di |03.03.2020 Obststiick 10
v 1) paniertes Hahnchenschnitzel 11 mit Salzkartoffeln, Erbsen
& Mohren in Rahmsauce 2,0
2) vegetarische Lasagne i1, ,14, F mit Basilikum-
Tomatensauce G,m
3) Bauernsalat - gemischter Salat mit Peperoni, Oliven,
Paprika, Tomate, Gurke und Feta-Kise mit Essig-Ol-Dressing
und Brot 11
Mi | 04.03.2020 Salatbuffet
‘( 1) Fischfrikadelle* r, 11, mit Salzkartoffeln, griinen Bohnen
und Sauce B
2) Schupfnudeln* i1, F mit heiBem Apfelmus und Zimtzucker
3) Hahnchen-Teryaki-Salat - grofRer gemischter Salat mit
v Teryaki-HahnchenspielRe, Joghurtdressing und Baguette 11,
Do | 05.03.2020 Salatbuffet
@ o 1) Gefligelwurst mit Rahmkohlrabi & Stampfkartoffeln k,14
- 2) Gemise-Reis-Pfanne mit Rahmsauce 6
3) gemischter Salat mit Kidneybohnen und Mais,
Joghurtdressing und Baguette i1, k,14
Mo | 09.03.2020 Salatbuffet
IS 1) milde Gulaschsuppe vom Rind mit buntem
. Paprikagemise und Fleischeinlage vom Rind
2) vegetarische Brokkoli-Crémesuppe mit Kartoffelwirfel
und kleinem Brétchen g, 11, k,14
v 3) grolRer gemischter Salat mit marinierten Hahnchen-
Sticks, Krauterdressing und Baguette i1, k,14
Di |10.03.2020 Salatbuffet
e 1) Lasagne mit Rinderhackfleisch und Tomaten-
Krautersauce , 11,6
Mi |11.03.2020 2) Milchreis k,14 mit heien Kirschen oder Zimtzucker
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a5 3) Chefsalat — gemischter Salat mit Kase, Schinken, Ei,
- Joghurtdressing F und Brot 11
Salatbuffet
v 1) geschmorter WeilRkohl mit Rinderhackfleisch,
' Salzkartoffeln und Sauce
2) Schupfnudeln* r, 11, k,14 mit Paprikagemise und Sauce,
vegetarisch
— 3) Gyrossalat - groRer gemischter Salat mit Gyrosfleisch,
L Krauterdressing und Baguette Brot 11
Do |12.03.2020 Salatbuffet
v 1) Hahnchenbrust Natur gebraten, mit Blumenkohl, Reis
und Sauce
2) Spatzle-Wirsing-Pfanne vegetarisch J, F
3) groRer gemischter Salat mit Créme-Cheese-Jalapenos,
Krauterdressing und Baguette ),
Mo | 16.03.2020 Salatbuffet
1) Fischstdbchen 11,8 mit Kartoffel-Mohren-Stampf und
“ Remouladensauce 3,G,F
2) Gabelspaghetti mit Spinatrahmsauce, vegetarisch r, G, 11, m
v 3) groRer gemischter Salat mit gebratenem
Hahnchendonerfleisch, Krduterdressing und Baguette g, k,14
Di |17.03.2020 Salatbuffet
- 1) Erbseneintopf b, G mit Fleisch & Wurst vom Gefliigel
2) vegetarische Graupensuppe mit Frihlingsgemise,
Kartoffeleinlage b und Baguette J1,F
- 3) groRer gemischter Salat mit gebratenen Baconscheiben,
N Kriuterdressing und Baguette J1F
Mi | 18.03.2020 Obststiick 10
e 1) Ravioli* r, J1, mit Rindfleischfiillung in Gemise-
(54 Tomatensauce 3,6, M
2) Pfannkuchen* 11,F mit Apfelkompott oder Zimtzucker
3) groRer gemischter Salat mit marinierten
Champignonkoépfen - gefiillt mit Frischkase, Dressing und
Baguette J1,k,14
Do |19.03.2020 Salatbuffet
“ 1) Backfisch* F, J1, B, k mit Kartoffelecken*,Sauce &
Gurkensalat
2) Germknodel* 11,k mit Schokofillung k,14 und
Mo | 23.03.2020 Vanillecrémesauce k14
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3) grolRer gemischter Salat mit gebratenen Hahnchen-
L4 Ananas-Sticks, Joghurtdressing und Baguette 11, k
Salatbuffet

1) mildes Pfannengyros Hahnchen mit Reis, Krautsalat &
v Krauterquark (o. Knoblauch) k,14

2) Nudeln mit Krauter-Gem{se-Sauce (vegetarisch) r, G, J1, K,
M

3) Quinoa-Salat — gemischter Salat mit Quinoa, Mais und

Feta-Kdase mit Joghurtdressing 1, k,14

Di |24.03.2020 Salatbuffet

@ & | 1) Hahnchen Cordon Bleue* j1,F m. Kochschinken v. Schwein
(Putenschinken) mit Salzkartoffeln, Brokkoli & Sauce G

2) GrieRbrei mit Zimtzucker b, k,14

3) groRer gemischter Salat mit gebratener Putenbrust,

@ Joghurtdressing und Baguette J1, k,14

Mi | 25.03.2020 Salatbuffet

1) mildes Rindfleisch Chili con Carne mit Reis b

2) Vollkornnudeln r, 11, k mit Kdse-Sahne-Sauce G,k

3) groRer gemischter Salat mit stiRsauer eingelegten, mit

Feta gefllten Kirschpaprika, Dressing und Baguette 11, k,14

Do |26.03.2020 Salatbuffet

Kennzeichnungserklarung.Allergene:

A=Weichtiererzeugnisse, B=Fischerzeugnisse, C=Sesamerzeugnisse,

D= Schalenfriichte: D1 Mandeln, D2 Haselniisse, D3 Walniisse, D4 Cashewniisse, D5 Pecanuniisse, D6 Paraniisse, D7 Pistazien,
D8 Macadamiantiisse, D9 Queenslandniisse,

E=Sojaerzeugnisse,F=Eiererzeugnisse, G=Sellerieerzeugnisse, H=Senferzeugnisse, I=Erdniisse,

J= glutenhaltige Erzeugnisse: J1 Getreide Weizen, J2 Dinkel, J3 Khorosan Weizen, J4 Roggen, J5 Gerste, J6 Hafer,

K= Milcherzeugnisse, L= Krebstiere, M= Schwefeldioxid und Sulfite, N= Lupinenerzeugnisse, *= frisches Fertigprodukt
Kennzeichnungserklarung Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Nitritpdkelsalz, 4 = mit Nitrat, 5 = mit Nitrititpdkelsalz und Nitrat, 6 = mit
Antioxidationsmitteln, 7 = mit Geschmacksverstérker, 8= geschwefelt, 9= geschwarzt, 10= gewachst, 11= mit StiBungsmitteln, 12= enthalt
Phenylalaninquelle, 13= mit Phosphat, 14= mit Milcheiweil3, 15= koffeinhaltig, 16= chininhaltig, 17= genetisch veréndert

Anderungen vorbehalten!
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