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Riickgabe bis spatestens 24.09.2020 ciemeinschafisverpfiging

& Catering
Speiseplan Oktober 2020

Name: Kl.:
Allergien?: Moslem?:
| Tag | Datum [ Merkmal | Menii (M1 [m2 ]
- 1) paniertes Hahnchenschnitzel j1,F mit Erbsen & Moéhren in
Rahmsauce G und Salzkartoffeln
2) vegetarische Backkartoffeln mit gediinstetem Gemiise G
und Krauterquark
Do | 01.10.2020 Obststiick 10
S 1) Pasta Bolognese mit RinderhackfleischF, 11,6
o 2) GrieRbrei k mit heilem Apfelmus und Zimtzucker
Di |06.10.2020 Obststiick 10
v 1) Hahnerfrikassee mit Erbsen, Méhren und Reis k, b,G
2) Germknoédel* 11,F mit Schokofillung und Vanillecréme-Sauce
(vegetarisch) k
Mi | 07.10.2020 Fruchtjoghurt k1,14

v @ 1) Nudeln 11,F mit Carbonara Sauce G (Schinken vom Gefligel)
= | 2) Reis-Pfanne mit Kaisergemuise & Krauterquark k vegetarisch

Do | 08.10.2020 Obststiick 10
o g 1) Gefllgelleberkase mit Schmorzwiebeln, Salzkartoffeln und
© | SaucerF, Gk
2) Nudeln rJ1 mit vegetarischer Spinatrahmsauce GF
Di |27.10.2020 Obstkompott
“ 1) Fischfrikadelle* 11,8 mit Blumenkohl in Rahm und
Salzkartoffeln 8, p,G
2) Méhren-Risotto vegetarisch, mit mildem Krautsalat r,p
Mi | 28.10.2020 Obststiick 10
1) Nudelsuppe mit Gemiseeinlage, verschiedenen Kl6Rchen
V. und Baguette F,G, 11
2) vegetarischer Kartoffel-Gemise-Eintopf mit Baguette g, 11
Do |29.10.2020 Fruchtjoghurt k,1,14

Kennzeichnungserklarung.Allergene:

A=Weichtiererzeugnisse, B=Fischerzeugnisse, C=Sesamerzeugnisse,

D= Schalenfriichte: D1 Mandeln, D2 Haselniisse, D3 Walniisse, D4 Cashewniisse, D5 Pecanuniisse, D6 Paraniisse, D7 Pistazien,
D8 Macadamiantisse, D9 Queenslandnisse,

E=Sojaerzeugnisse,F=Eiererzeugnisse, G=Sellerieerzeugnisse, H=Senferzeugnisse, I=Erdniisse,

J= glutenhaltige Erzeugnisse: J1 Getreide Weizen, J2 Dinkel, J3 Khorosan Weizen, J4 Roggen, J5 Gerste, J6 Hafer,

K= Milcherzeugnisse, L= Krebstiere, M= Schwefeldioxid und Sulfite, N= Lupinenerzeugnisse, *= frisches Fertigprodukt
Kennzeichnungserklarung Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Nitritpokelsalz, 4 = mit Nitrat, 5 = mit Nitrititpdkelsalz und Nitrat, 6 = mit
Antioxidationsmitteln, 7 = mit Geschmacksverstéarker, 8= geschwefelt, 9= geschwarzt, 10= gewachst, 11= mit StiRungsmitteln, 12= enthalt
Phenylalaninquelle, 13= mit Phosphat, 14= mit MilcheiweiR, 15= koffeinhaltig, 16= chininhaltig, 17= genetisch veréndert

Anderungen vorbehalten! Die Schweinefleischalternative ist den gemeldeten muslimischen Kindern vorbehalten — die Gétterspeise ist grundsétzlich
mit pflanzlicher Gelatine



